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2025年度 長崎県民の森イベントスケジュール ①

申し込み
問い合わせ

※　申し込みは「長崎県民の森管理事務所」（0959-24-0181）
※　募集受付時間は午前9時から午後5時まで
※　各イベントとも定員に達し次第募集を締め切ります。

4月6日（日）　10：00～12：00 4月13日（日）　10：00～12：00 4月19日（土） 10：00～12：00

親子でタケノコ掘りを体験し、

自分で掘ったタケノコは持ち

帰っていただきます。

※中学生以下のお子様がいる

   家族限定（※１組５名まで）

タケノコ掘りを体験してもら

い、掘ったタケノコは一度ス

タッフが回収し、各組均等に分

けて持ち帰っていただきます。

（※１組５名まで）

「ながさき県民の森」の自然を

観察・満喫しながら、春の木漏

れ日の中を歩くウォーキングイ

ベントです。

      (企画：ウォーキング部会）

有料 有料 無料

Ｐ２大駐車場 Ｐ２大駐車場 Ｐ２大駐車場

20組（予約・抽選）  20組（予約・抽選）  20名（予約制・先着順）

3/1～3/8 3/12～3/19 3/21～4/14

ツクシシャクナゲ、キンランな

ど春の植物が見頃です。樹木や

草花の観察を行いながら森の中

を歩きます。

         (企画：自然観察部会）

若葉の中で自然に親しもう！

春のさわやかな森を満喫しなが

ら「深呼吸」をして楽しみま

しょう。

  (企画：ネイチャーゲーム部会)

森林の中で小鳥のさえずりを聞

きながら「ウグイス笛」を作り

ます。いろいろな音色を楽しみ

ましょう。

            (企画：木工部会)

30名（予約制・先着順）  5組15名(予約制-先着順）  当日受付順

4月20日（日） 10：00～12：00 4月27日（日） 10：00～12：00 5月4日（日） 10：00～15：00

Ｐ２大駐車場 森林館前 森林館前/雨天館内

3/21～4/14 4/4～4/21 5/4当日受付

無料 有料 有料

親子でタケノコ

掘り体験

タケノコ掘り

（一般参加）

春の自然観察会 春の自然の中で

深呼吸

ウグイス笛作り

春の健康

ウォーキング
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夜の森でネイチャーゲームで遊

びながら生き物の気配を感じよ

う。どんな夜の昆虫と出会える

かな。

  (企画：ネイチャーゲーム部会）

新緑をいっぱい体に浴び、県民

の森で森林散策を行います。

春の若葉や花々等を観察しなが

らウォーキングを楽しみます。

      (企画：ウォーキング部会）

初夏の緑の中で五感を使って森

のステキなものをみつけます。

夏の緑と空気を体で感じながら

楽しみましょう。

  (企画：ネイチャーゲーム部会）

15名（予約制・先着順）  30名（予約制・先着順）  15名（予約制・先着順）  

6月29日（日） 10：00～12：30 7月20日（日） 10：00～12：00 7月26日（土） 10：00～15：00

長崎きのこ会のメンバーと一緒

にキノコや草花などを観察しな

がら森林散策をします。

※午後からきのこの同定会

　実施予定

岩背戸渓谷でエビやカニ取り小

魚釣りをしながら沢遊びを行い

ます。水の生き物は川に戻そう

（お弁当をご持参ください)

    （企画：ウォーキング部会）

20名（予約・先着順） 10家族(予約制・先着順)  

5月17日（土） 18：30～20：00 5月18日（日） 10：00～12：00 6月8日（日） 10：00～12：00

Ｐ２大駐車場 Ｐ２大駐車場 森林館前

4/18～5/12 4/18～5/12 5/9～6/2

無料 無料 無料

県民の森で採取した自然素材を

使い、自由にクラフトを作って

いただきます。

※小中学生対象

15組（予約・先着順）  

キャンプ場駐車場 森林館 Ｐ２大駐車場

5/29～6/22 6/20～7/13 6/27～7/22

無料 有料 無料

2025年度 長崎県民の森イベントスケジュール② 

申し込み
問い合わせ

※　申し込みは「長崎県民の森管理事務所」（0959-24-0181）
※　募集受付時間は午前9時から午後5時まで
※　各イベントとも定員に達し次第募集を締め切ります。

野生きのこ観察会
夏休み

自然クラフト教室

初夏の森と遊ぼう

沢遊び沢遊び

夜の森で生き物の

くらしを感じよう

新緑ウォーキング



定　　員 定　　員 定　　員

募集期間 募集期間 募集期間

参  加  費 参  加  費 参  加  費
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定　　員 定　　員 定　　員

募集期間 募集期間 募集期間

参  加  費 参  加  費 参  加  費

受付場所 受付場所 受付場所

7/22～8/8 8/29～9/21

無料 有料

Ｐ５駐車場 キャンプ場駐車場

水辺の自然や生き物の暮らしを

感じて、アツイ夏を楽しみま

しょう。

  (企画：ネイチャーゲーム部会）

金づちやノコギリを使って、親

子で巣箱を製作してみよう。

持ち帰った巣箱に小鳥が来てく

れるかも。

※小中学生対象

10名（予約制・先着順）  10組（予約・先着順）

森林館前/雨天館内 Ｐ２大駐車場 天文台(P7駐車場)

8月17日（日） 10：00～12：00 9月28日（日） 10：00～12：00

8/3当日受付 7/18～8/4 8/11当日受付

有料 無料 無料(早見盤有料)

インタープリター木工部会で準

備いただいた材料を使い「水鉄

砲」を作ります。うまくできる

かな？皆で楽しみましょう！

             (企画：木工部会）

お散歩ネイチャーゲームで秋の

自然を五感で感じよう！

  (企画：ネイチャーゲーム部会)

15名（予約制・先着順）  

9/5～9/22

無料

キャンプ場管理棟前

2025年度 長崎県民の森イベントスケジュール ③

申し込み
問い合わせ

※　申し込みは「長崎県民の森管理事務所」（0959-24-0181）
※　募集受付時間は午前9時から午後5時まで
※　各イベントとも定員に達し次第募集を締め切ります。

9月28日（日） 10：00～12：00

ジャブジャブ水に浸かって、エ

ビ、カニ、魚をつかまえよう。

清流で水中生物を観察します。

観察後生物は川に戻しましょう

         (企画：自然観察部会）

天文台で太陽観察を行います。

※星座早見盤をつくられる方は

有料となります。当日天文台で

受付いたします。

            (企画：天文部会）

当日受付順 25名（予約制・先着順）  当日受付順

8月3日（日） 10：00～15：00 8月11日（月） 10：00～15：00 8月11日（月） 10：00～15：00

親子で木工製作

水の生き物と遊ぼう 太陽観測会と星座

（星座早見盤つくり）

涼しい森を感じよう
秋のお散歩

ネイチャーゲーム

水鉄砲作り
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昆虫の先生と一緒にコオロギや

バッタを探そう。昆虫のことを

何でも聞いてみよう！

          (企画：自然観察部会)

ドングリの殆どの種類の実と枝

が集められていてドングリのひ

みつがパネル解説されています

どんぐりDE工作もあります！

     (企画：自然観察-木工部会）

ドングリや栗のイガ等でハンカ

チやマイバッグを染めます。

世界に一つだけのオリジナル

バッグを染めましょう。

         (企画：自然観察部会)

2025年度 長崎県民の森イベントスケジュール④ 

申し込み
問い合わせ

※　申し込みは「長崎県民の森管理事務所」（0959-24-0181）
※　募集受付時間は午前9時から午後5時まで
※　各イベントとも定員に達し次第募集を締め切ります。

10月5日（日） 13：00～15：00 10月19日(日)～11月3日(月) 10月26日（日）10：00～12：00

無料 どんぐりDE工作：有料 有料

Ｐ２大駐車場 森林館 森林館

30名（予約制・先着順）  無し(観覧自由) 30名（予約制・先着順）  

9/12～9/29 無し 9/26～10/20

県民の森や周辺地域で採取した

材料を用いてクリスマスリース

を作ります。

午前の部：10：00～12：00

午後の部：14：00～16：00

秋の森の自然や植物、紅葉を楽

しみながら、健康づくりのため

に普段歩かないルートを楽しく

歩きましょう。

      (企画：ウォーキング部会)

県民の森や周辺地域で採取した

材料を用いてミニ門松を作成し

ます。

午前の部：10：00～12：00

午後の部：14：00～16：00

各15組（予約・抽選） 20名（予約制・先着順）  各15組（予約・抽選）

11月24日（月）　2回実施 11月29日（土）10：00～12：00 12月21日（日）　2回実施

キャンプ場駐車場 Ｐ２大駐車場 キャンプ場駐車場

10/1～10/15 10/30～11/17 11/1～11/15

有料 無料 有料

クリスマスリース作り ミニ門松作り

ドングリ染め
ドングリのひみつ展

（10/19どんぐりDE工作）

秋の健康ウォーキング

秋の昆虫観察会



定　　員 定　　員 定　　員

募集期間 募集期間 募集期間

参  加  費 参  加  費 参  加  費

受付場所 受付場所 会　　場

2/27～3/16

冬のキャンプは炭を起こし調理

する中で、楽しく算数と科学を

学びます。

  (企画：ネイチャーゲーム部会)

原木にドリルで穴をあけ、木槌

できのこの種駒を打ち込む体験

をして頂きます。

当日、園内のきのこが生えてい

れば、収穫体験もできるかも。

2025年度 長崎県民の森イベントスケジュール ⑤

申し込み
問い合わせ

※　申し込みは「長崎県民の森管理事務所」（0959-24-0181）
※　募集受付時間は午前9時から午後5時まで
※　各イベントとも定員に達し次第募集を締め切ります。

2月22日（日） 13：00～15：00 3月8日（日）　13：00～15：00

春が始まる！おもいっきり身体

を動かしていろんな物の大きさ

長さ、速さをはかってみよう。

  (企画：ネイチャーゲーム部会)

3月22日（日） 13：00～15：00

有料 有料 有料

キャンプ場駐車場 キャンプ場管理棟 森林館前

15名（予約制・先着順）  20組（予約・先着順） 15名（予約制・先着順）  

1/23～2/16 2/8～2/22

きのこの

駒打ち体験 野外で算数野外で算数と科学



長崎県民の森
フォトコンテスト2024

最優秀賞
「森の中の楽園」

ながさき県民の森

フォトコンテスト　2025

令和7年7月1日（火）　～　9月30日（火）

「長崎県民の森」内の四季折々の自然風景や生きもの、家族や団体で訪れた人
たちが楽しんでいる状況や思い出の一コマを募集します。

最優秀賞 　30,000円 優　秀　賞　10,000円
副賞あり

入　　　選     5,000円 特　別　賞    5,000円

1人2点まで　　（電子データでの応募のみ受付）

令和6年10月から令和7年9月までに撮影されたもの  

長崎県民の森管理事務所（森林館）

応募期間

テーマ

表 彰

応募点数

撮影期間

送付先


